
  
 

 

 

 

De quoi s’agit-il? 
 

 

 

Récemment, le Centre CASA 

s’est vu confier par l’Agence de la 

santé et de services sociaux de la 

Capitale-Nationale le mandat de 

dispenser des activités de 

sensibilisation aux risques liés aux 

jeux de hasard et d’argent auprès de 

la population. 

 

 

 

 

Ces activités se font sous la 

forme d’une rencontre de groupe 

d’une durée moyenne d’une heure 

trente, incluant une présentation 

power point et une période de 

questions. Les ateliers sont dispensés 

par des animateurs professionnels 

provenant du milieu du traitement des 

dépendances. L’atelier est offert 

gratuitement.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les groupes ciblés
  

 

 

 Les personnes à la retraite 
 

 Les aîné(e)s 
 

 Les intervenants (e)s de 

différents milieux 
 

 Les personnes aux prises 

avec une dépendance à 

l’alcool, aux drogues et/ou 

aux médicaments 
 

 Les employeur(e)s et 

employé(e)s d’entreprises 
 

 Le personnel ainsi que les 

étudiants de l’ensemble des 

écoles de la région de 

Québec 
 

 Toutes personnes intéressées 

à obtenir de l’information 

sur les risques liés au jeu 

sous toutes ses formes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faits marquants 
 
 
 

 La proportion de personnes âgées 

s’adonnant à des jeux de hasard est 

passée de 35 % en 1975 à 80 % en 

1998 (National Opinion Research Center) 
 

 

 80 % des adultes du Québec se sont 

adonnés à un jeu de hasard et 

d’argent dans les 12 mois précédant 

l’enquête (INSPQ) 
 

 

 61 % des élèves du secondaire ont 

participé au moins une fois à un jeu 

de hasard et d’argent au cours de la 

dernière année (Chevalier et al. 2002) 

 
 

 Dans 79 % des lieux de travail 

sondés à l’échelle internationale, les 

employés se livrent à différents jeux 

de hasard. (Society of Human Ressource 

Management 1999) 



 
 
 

 

Notre objectif : 
 

Sensibiliser la population aux 

risques liés aux jeux de hasard 

et d’argent en leur transmettant 

des informations sur : 

 
 

 Les mythes et les fausses 

croyances concernant le jeu. 

 

 Les notions de base sur le jeu 

et le jeu problématique. 

 

 Certains symptômes du jeu 

problématique. 

 

 Les conséquences du jeu 

problématique. 

 

 Les ressources mises à la 

disposition des joueurs 

problématiques et de leur 

famille. 

 

 La nature et l’envergure des 

formes de jeu accessibles 

actuellement au Québec. 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Pour plus d’information ou 
pour faire la demande d’une 
présentation 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Téléphone :  (418) 871-8380 

Télécopieur: (418) 871-8352 

casa@centrecasa.qc.ca 
 

 

Cathy Tétreault 
Animatrice 
 

 

Nathalie Eve Bédard, t.s. 

, t.s. 
 

Animatrices  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Projet de 

sensibilisation au jeu 

problématique dans la 

collectivité 
 

 

SAVOIR PLUS 
RISQUER MOINS 
 

LES JEUX DE HASARD  

 ET D’ARGENT 
  
Agence de la santé et 

des Services sociaux  

de la Capitale- 

nationale 

 

 


